
Lespakketten voor de beginnende golfer  
 

Lespakket 1: Golfstart 

Het lespakket Golfstart bestaat uit 6 groeps-golflessen waarbij alle technieken aan bod komen, te weten: 
Les 1 : introductie in golf, putten & chippen 
Les 2 : chippen & swingen 
Les 3 : swingen & pitchen 
Les 4 : putten, chippen en par-4 
Les 5 : swingen & bunker 
Les 6 : baanles 
Clubs en overige materialen kunnen tijdens de lessen ter beschikking worden gesteld.  
 
Doel van het volgen van dit lespakket is het behalen van het baanpermissiebewijs. Het baanpermissiebewijs is de 
eerste basis van het golf. 
 
Gedurende het Golfstart-traject gaat u zelf ook aan het werk met de regels van het golfspel. De golfregels vindt u 
onder Golfregels. Onder dezelfde link vindt u tevens oefenvragen en oefenexamens. Het is belangrijk kennis te 
hebben van de golfregels omdat het uw spelinzicht helpt en uw spelplezier bevordert. Zodra u denkt dat uw 
regelkennis voldoende is kunt u zich bij de receptie aanmelden voor het regelexamen. Iedere eerste zaterdag van 
de maand worden er regelexamens afgenomen. De kosten voor het regelexamen bedragen € 20,-. 
 
Na het volgen van het lespakket Golfstart en het behalen van het regelexamen wordt u via het secretariaat 
aangemeld bij de Nationale Golf Federatie (NGF) als ‘vrije golfer’ óf, als u zich heeft aangemeld bij onze club, als 
lid van De Peelse Golf. U ontvangt daarna een registratienummer waarmee u zich kunt aanmelden in de golfapp 
van golf.nl of E-golf4U. U heeft uw lesdoel bereikt en ontvangt digitaal het pasje ‘baanpermissie’. Met een 
baanpermissiebewijs kunt u al op veel banen in Nederland spelen. 
 
De kosten voor deze beginnerscursus bedragen slechts € 109,- per persoon.  
Aanmelden? Kijk op Golfstart, kies de gewenste startdatum en doe mee! 
Let op: de 1e datum/tijd staat vast, de overige lessen worden in overleg gepland tijdens de 1e les. 
 
Aanbieding: baanpermissie-arrangement  
De Peelse Golf biedt u de mogelijkheid om na het behalen van de baanpermissie gedurende 3 maanden te 
spelen op onze baan. U mag dan, dagelijks na 15:00 uur, de baan in. Deze regeling is met name bestemd voor 
oefendoeleinden, als opstap naar handicap 54. De kosten van dit arrangement bedragen € 175,-. Starttijden 
kunnen uitsluitend telefonisch of per e-mail gereserveerd worden. 
 
TIP: U mag dit arrangement naar keuze boeken direct na het behalen van de baanpermissie óf later (bijvoorbeeld 
tijdens of na de handicap 54 cursus). 

 

Lespakket 2: handicap 54 cursus* 

Met het behalen van uw baanpermissie bent u goed op weg en heeft u een eerste basis gelegd voor uw 
toekomstige golfspel.  
 
Het is nu tijd voor stapje verder, namelijk: op naar handicap 54. Aan het einde van deze cursus bent u klaar voor 
uw eerste officiële handicap. De Peelse Golf biedt ook daartoe een geweldige golfcursus.  

Het programma van deze cursus bestaat uit 11 lessen, waarvan 8 technieklessen en 3 baanlessen.  De cursus 
heeft als doel u te begeleiden naar handicap 54. Geadviseerd wordt om tussen de lessen steeds minimaal 2 keer 
te oefenen. Op deze manier boekt de lesmethode het beste resultaat. 



En het blijft belangrijk de golfregels te beheersen. Er wordt daarom van u verwacht dat uzelf de golfregels 
regelmatig bestudeert. Daarnaast wordt sterk aanbevolen om digitaal golfinstructies volgen via de ‘Golfacademie’.  

Na het volgen van de handicap 54 cursus bent u toe aan uw eerste officiële handicap. U speelt daartoe een 
qualifying golfronde waarbij u uitkomt op tenminste handicap 54. Deze qualifying golfronde moet u lopen met een 
‘marker’. Dat kan één van de vrijwillige mentoren van onze club zijn of een golfer met tenminste handicap 54.  
 
Zodra u het niveau van handicap 54 hebt gehaald mag u zonder begeleider de baan in.  

LES ONDERDEEL 1 PERS. 2 PERS. 3 PERS. 4 PERS. 
1 Swing (video) 25 min. 50 min. 50 min. 50 min. 
2 Kort spel 25 min. 50 min. 50 min. 50 min. 
3 Swing (hout) 25 min. 50 min. 50 min. 50 min. 
4 Approachen / bunker 25 min. 50 min. 50 min. 50 min. 
5 Baanles  75 min. 100 min. 100 min. 100 min. 
6 Swing 25 min. 50 min. 50 min. 50 min. 
7 Kort spel 25 min. 50 min. 50 min. 50 min. 
8 Baanles  75 min. 100 min. 100 min. 100 min. 
9 Swing 25 min. 50 min. 50 min. 50 min. 

10 Kort spel 25 min. 50 min. 50 min. 50 min. 
11 Baanles HCP 54 75 min. 100 min. 100 min. 100 min. 

Kosten per persoon € 550,- € 475,-  € 350,-  € 310,-  
*  De lessen zijn inclusief ballen en eventuele greenfees. U speelt inmiddels met uw eigen golfset.  
 
U kunt zich aanmelden bij een van onze Golfprofessionals. 

TIP: U kunt tijdens of na stap 2 nog het baanpermissie-arrangement boeken (als u deze niet eerder heeft benut)! 

 

Lespakket 3: handicap 36 cursus* 

Ervaring leert dat u na het behalen van handicap 54 nóg beter wil worden. De handicap 36 cursus heeft als doel u 
verder te bekwamen in de verschillende golftechnieken. Betere golftechnieken verbeteren uw spel en 
speelinzichten. Door het volgen van deze cursus zal uw handicap spelenderwijs zakken. Op naar handicap 36! 
   
Het pakket bestaat uit 8 lessen, waarvan 7 technieklessen en één baanles. Ook tijdens deze cursus is het aan te 
bevelen om de regelkennis op peil te houden, regelmatig te oefenen en de digitale golfinstructies van de 
‘Golfacademie’ te blijven volgen.  

LES ONDERDEEL 1 PERS. 2 PERS. 3 PERS. 4 PERS. 
1 Lage ijzers / houten  25 min. 50 min. 50 min. 50 min. 
2 Pitchen 25 min. 50 min. 50 min. 50 min. 
3 Fade / draw (met de 

Houten 3 en 5) 
25 min. 50 min. 50 min. 50 min. 

4 Houten door de baan 
(van het gras) 

25 min. 50 min. 50 min. 50 min. 

5 Swing analyse (video) 25 min. 50 min. 50 min. 50 min. 
6 Chippen / Pitchen 25 min. 50 min. 50 min. 50 min. 
7 Lage ijzers / houten  25 min. 50 min. 50 min. 50 min. 
8 Baanles: Course 

management 
75 min. 100 min. 100 min. 100 min. 

 Kosten per persoon  €  320,- €  290,- €  225,- €  200,- 
 *  De lessen zijn inclusief ballen en eventuele greenfees. 
 

U kunt zich aanmelden bij een van onze Golfprofessionals. 


